fu meiner Person:

Geboren 1968 in Bremen.
Werheiratet, Mutter einer Tochter
{1993) und eines Sohnes [2003)

Dreijhrige kiinstlerische
Berufzaushildung in Gesang &
Bewegung® am monsun-Theater
in Hamburg

Klassischer Gesangsunterricht
bei verschisdenen Lehrerfinnen,
zuletzt bei Dicter Hohlheimer in
Hamburg und Ruth Riedel

in Bremen

Intensivseminare bei Tim Jones,
England, Lehrer flir indischen
Ge=ang und Freie Bewegung
nach Suprapto Surgodarma

Unterricht und Besuch won
Seminaren am Lichtenbenger
Irstitut fiir angewandte Stimm-
physiologie

Musikgartenpidagogin in
Eltern-Kind-Gruppen fiir Kinder
ab dem Babyalter bis fiinf Jahren
in Bremen und an der Musik-
schule Verden

Kiinstlerische Thtigkeit in Solo-
programmen und in verschie-
denen Ensembles

Wenn Sie Interesse an meinem
Unterricht undfoder Eursangebot
haben, nehmen Sie gem Kontakt
2u mir auf.

Tatjana Kdckritz

Tel. 0421 - 704 18 35
tki@gesang-und-bewegung.de
www.gesang-und-bewegung.de

Tatjana
Kdckritz
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i€ allen

Sinnen Sinaen

Wir alle haben ursere
ureigene Lebensmelodie.
Diese und ursere Stim-
me sind Spiegel unseres
seelischen Befindens und
unserer Persdnlichkeit.

Was wir im Inneren an-
stimmen und in Einklang
bringen, bedeutet auch im
AuBen Schwingung und
Resonanz. Hirend verbinden
wir urs.. mit uns selbst und
mit unserer Umgebung.

Singe wild, laut und schin
oder zart, weich und sanft.
Sinnlich, leidenschaftlich,
wiltend, traurig, vor Freude
fberflisBend, herzhaft,
gelassen oder einfach
brillant..?

Dafir und fiir vieles mehr
michte ich lhnen Raum
geben und Sie auf dem
Weg zu Threr Stimme
unterstiitzen]

Inhalte des Unterrichts:

Gesang und Stimmbildung
Atem- und Korperiibungen
Rhythmik

Modale Improvisation
Lied-Interpretation

Freie Bewegung

Prasenz und Wahrnehmung

Einfiihrung in das Klavier-
und Gitarrenspiel

Musiktheorie

Der Unterricht gestaltet sich indivi-
duell nach dem Bedarf und den
Wiinschen der Schilerin/des Schillers.

Einzelunterricht im Steintor
in Bremen, im Einzelfall
komme ich zu lhnen

Gruppenunterricht

Meben dem Gesangs-
unterricht biete ich auBer-
dern Musikgarten-Kurse

in Eltern-Eind-Gruppen
fiir Babys und Kinder

bis & Jahren in Bremen
und an der Musikschule
Verden/Aller an.

Unterrichtshonorar
nach Vereinbarng



